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Papieska intencja — O chrzescijariskg odpowiedz na wyzwania bioetyczne: Modimy sie, abysmy my,
chrzescijanie, w obliczu nowych wyzwan bioetycznych wspierali zawsze ochrone Zzycia modlitwg i
dziataniami spotecznymi.

Intencja parafialna: Médimy sie za wszystkich, ktérzy musieli ucieka¢ przed wojng i za wszystkich, ktérzy
udzielili im schronienia. ModImy sie o zakonczenie wojny na Ukrainie.

1. Przezywamy dzisiaj Il Niedziele Wielkiego Postu, jest to Dzien modlitwy, postu i solidarnosci z polskimi
misjonarzami. Zbiérka do puszek na Ogadlnopolski Fundusz Misyjny Ad Gentes. Dzisiaj przypada 9 rocznica
wyboru papieza Franciszka. Mddimy sie za naszego Papieza.

2. W zakrystii sg do nabycia baranki wielkanocne (cena 7 zt) i pachaliki (cena: mate — 12 zt, duze 15 zi).
Ofiary sktadane przy okazji nabycia paschalikéw i barankéw wielkanocnych przeznaczone sg na cele
Caritas. Przez caly Wielki Post mozemy takze skfada¢ do skarbonki sw. Antoniego naszg jatmuzne
wielkopostng. Skarbonka jest umieszczona obok figury Jezusa biczowanego.

3. Witamy wszystkich, ktérzy uciekajgc przed wojng znalezli schronienie u rodzin w naszej parafii.
Zapewniamy wszystkich o naszym modlitewnym wsparciu i gotowosci pomocy. W naszej parafii do tej pory
znalazto schronienie 51 osdb, ale uchodzcow wcigz bedzie przybywac. Dziekuje wszystkim, ktorzy juz
wigczyli sie w pomoc. Lista wolontariuszy jest otwarta. Mozna sie zgtasza¢. Mozna takze zgtasza¢ wole
przyjecia uchodzcéw. UruchomiliSmy specjalny numer komérkowy, ktéry bedzie stuzyt jako narzedzie w
koordynacji naszych dziatah — nr: 721 634 645. Na naszej stronie internetowej mozna zapoznac¢ sie z
biezacymi informacjami dotyczgcymi konkretnych potrzeb i form pomocy dla uchodzcow. Pragniemy
wyrazi¢ wdziecznos¢ wszystkim, ktdrzy okazujg tak wiele serca uchodzcom. Oni sami wcigz podkreslaja, to
jak wiele doznali serca od Polakéw. Mozna jednak juz zaobserwowaé pewne zachowania nie do
zaakceptowania wynikajgce pewnie najczesciej z niezrozumienia sytuacji uchodzcow. W zwigzku z tym
apelujemy, aby nie pozwoli¢ sobie narzuci¢ sposobu interpretaciji, ktéry saczg internetowe trolle na
ustugach Putina. Wiele informaciji przekazywanych przez takie kregi ma na celu zniecheci¢ do pomocy i
skiéci¢. Nie poddajmy sie wrogiej propagandzie. Pamietajmy takze, aby zbyt pochopnie nie oceniaé
zachowania uchodzcéw, gdyz stoi za tym czesto trauma wynikajgca z widoku okropnosci wojny, z utraty
wszystkiego, z leku o swoich najblizszych, ktérzy zostali na Ukrainie.

4. W ramach pomocy dla uchodzcéw uruchomilismy w Domu Katechetycznym co$s w rodzaju swietlicy
integracyjnej dla mtodszych i starszych. Jest to miejsce, gdzie nasi goscie mogg sie spotkaé ze sobg, uczg
sie podstaw jezyka polskiego i angielskiego koniecznych do codziennego porozumiewania sie. dzieci mogg
sie pobawi¢ razem. Swietlica jest czynna od 10.00-14.00. Dzieki podjetym dyzurom Dom Katechetyczny
jest otwarty caty czas takze dla wszystkich mtodszych i starszych parafian. Liczymy na wolontariuszy,
ktérzy podejmowaliby taki dyzur takze w godzinach popotudniowych i wieczornych. W ten sposéb Dom
Katechetyczny bedzie moégt tetni¢ zyciem przez caty dzieh. Zapraszamy wszystkich, ktérzy dysponujg
czasem do wigczenia sie w te dziatalnos¢ Parafii.

5. We wtorek, 8 marca podczas Mszy $w. o godz. 18.00 mtodziez z klas VIl z naszej parafii przyjeta
Sakrament Bierzmowania z rgk ks. bp. Leszka Leszkiewicza. Gratulujemy miodziezy i zapraszamy do
chetnego wigczania sie w zycie wspolnoty parafialnej. Dziekujemy rodzicom kandydatéw do bierzmowania
za ofiare ztozong na dar ottarza. Dziekuje ks. Wiodzimierzowi i ks. Janowi za przygotowanie mtodziezy do
sakramentu i catego przebiegu uroczystosci.

6. Z radoscig informujemy, ze powstala w naszej parafii nowa — 40 Réza Rézancowa im. $w. Joachima i
Anny, rodzicow Najswietszej Maryi Panny. Jest to R6za Rodzin. To piekna i godna nasladowania
inicjatywa, gdyz jednoczy rodziny — rodzicow, dzieci, dziadkow - w modlitwie w intencjach catego kosciota,
ale takze za siebie i pozostate rodziny bedgce w kregu modlitewnym. Zachecamy do podejmowania
podobnych inicjatyw. W naszych czasach tak bardzo potrzeba nam codziennego opierania sie na Bogu.

7. Serdecznie zapraszamy na tradycyjne nabozenstwa wielkopostne:

Droga Krzyzowa:

— dla dzieci ze szkot podstawowych: pigtek, godz. 15.30;

— dla wszystkich: pigtek — rano po Mszy $w.; wieczorem, godz. 17.30;

— dla mtodziezy: pigtek, godz. 20.00;

— w kaplicy na Szczerezu: pigtek, godz. 17.00 — po Drodze Krzyzowej Msza $w.;

Kalwaryjska Droga Krzyzowa: niedziela, godz. 14.00;




Gorzkie Zale: niedziela, godz. 15.00. W kaplicy na Szczerezu: niedziela po Mszy $w. o godz. 11.15;

Msze $wiete w niedziele Wielkiego Postu w t.acku: 7.00, 9.00, 10.30, 12.00 i po Gorzkich Zalach okoto
godz. 15.45.

Nie bedzie Mszy $wietej o 18.00! Z racji nabozenstw pasyjnych — Gorzkich Zali i Drogi Krzyzowej w
Wielkim Poscie nie bedzie adoracji NajSwietszego Sakramentu w niedziele i w pigtki.

8. Bog zaptaé za ofiary ztozone do puszek na pomoc dla Ukrainy i za ofiary na tace w Srode Popielcowa na
cele Caritas. Razem =z Wifadzami Samorzadowymi dziekujemy za srodki na zakup agregatu
pradotwérczego przekazane na specjalne konto. Agregat kosztowat 39.975 zt. Dzieki waszej ofiarnosci i
bardzo wielu osdb spoza parafii udato sie zebra¢ odpowiednig sume. Agregat, a takze zebranie dary
zostaty juz przekazane ks. Rafatowi Zborowskiemu, ktéry prosit o to aby wszystkim serdecznie
podziekowac.

9. W tym tygodniu, w sobote, 19 marca, przezywac bedziemy Uroczystos¢ sw. Jézefa Oblubienca NMP.
Jest to Uroczystos¢ patronalna Kaplicy na Szczerezu. W sobote Msze $w. na Szczerezu: uroczysta suma o
godz.11.00 oraz o 17.00. W tacku Msze sw. o godz. 6.30, 9.00 i 18.00. W ramach przygotowania do
Uroczystosci Sw. Jézefa zapraszamy na rodzinne przygotowanie w formie Triduum. W $rode, czwartek i
pigtek o godz. 19.30 zapraszamy do wspodlnej modlitwy w domu, w gronie rodzinnym i do chwili refleks;ji
nad tajemnicg obecnosci sw. Jozefa w zyciu Jezusa i w zyciu naszych rodzin. Modlitwe bedziemy
animowali korzystajgc z naszej transmisji internetowej. Materiaty do refleksji udostepnimy na naszych
stronach WWW i FB.

10. W dniu 19 marca imieniny obchodzi ks. Pratat Jézef Trzopek. Czcigodnemu solenizantowi sktadamy
najlepsze zyczenia, wypraszajgc u Boga potrzebne taski. Niech Maryja wraz ze sw. J6zefem obejmuje ks.
Pratata swojg opieka. Zyczymy ks. Pratatowi sit duchowych i fizycznych, zdrowia i pogody ducha. Do
zyczen dotgczamy modlitwe. Zyczenia wraz z modlitwg kierujemy do wszystkich Solenizantéw i Jubilatow
sSwietujgcych w tym tygodniu.

11. Bog zaptaé za ofiary ztozone na tace na cele inwestycyjne i funkcjonowanie parafii. Bog zaptaé takze
za wszystkie ofiary sktadane w kopertach i na konto parafialne: Ofiary inwestycyjne: tacko nr: 86, 302;
Ogrzewanie: tgcko nr: 302; Szczerez nr: 14; Ofiary na misje: Lacko nr: 241; 12 R6za Matek im sw. Joanny
Beretta-Molla, 17 R6za Matek im. $w. Anny, 21 Réza Ojcéw im. $w. Jozefa, 27 Rdéza Matek im. Btf. Karoliny
Koézkowny, 30 Roza Ojcéw im. sw. Stanistawa Kostki, 31 Réza Matek im. Bt. Salomei.

12. Dzisiaj po Gorzkich Zalach i Mszy $w. zapraszamy wszystkich zainteresowanych wigczeniem sie w
pomoc dla uchodzcéw z Ukrainy. Zapraszamy osoby, ktére zadeklarowaty takg stuzbe, jak i nowych
chetnych. Spotkanie w Domu Katechetycznym.

13. Spotkania Scholki Parafialnej w sobote o godz. 10.30 w Domu Parafialnym. Zapraszamy wszystkich
zainteresowanych.

14. Spotkanie Parafialnego Oddziatu Caritas w srode po wieczornej Mszy sw. w Domu Katechetycznym.

15. Serdecznie zapraszamy Grupe Modlitewng sw. O Pio, czcicieli swietego oraz wszystkich chetnych na
spotkanie modlitewne w czwartek. O godz. 17.15 modlitwa rézancowa, godz. 18.00 Msza $w. Po mszy sw.
modlitwa wstawiennicza w int. présb i podzickowanh kitoére zostaty ztozone przy figurze swietego. Po
spotkaniu zapraszamy do sali katechetycznej na drugg czesc filmu dokumentalnego pt: Tajemnica O Pio.
Film trwa ok 40 min.

16. Zachecamy do lektury najnowszego numeru ,Goscia niedzielnego”. Godne polecenia sg historie
przybywajgcych do Polski uchodzcéw i swiadectwa przyjmujgcych ich Polakéw. W wielkopostnym cyklu — o
grzechu pychy. Zachecamy do nabycia specjalnego dodatku o $w. o. Pio (cena 10 zt).

17. W imieniu organizatoréw serdecznie zapraszamy na koncert charytatywny pod hastem ,t.gcko solidarne
z Ukraing”, ktéry odbedzie sie w przyszig niedziele 20 marca od godz. 17.00 w hali widowiskowo-sportowej
w tacku. Wystgpig m.in. kapela Ciupaga i Kordian. W trakcie koncertu wolontariusze ze Szkolnego Kotfa
Caritas prowadzg zbiérke na pomoc dla Ukrainy. Wstep wolny. Szczegéty na plakatach.

18. Zapowiedzi przedslubne. W najblizszym czasie zamierzajg zawrzeé sakramentalny zwigzek matzenski:

Marcin FARON z tgcka i Kinga Katarzyna WARTAK z Nowego Sacza (1);

Stanistaw Marcin JAWOR z tgcka i Dominika Joanna KASPRZAK z Trzes$ni (1);

Piotr Pawet SZCZEPANIAK z Maszkowic i Weronika GOLONKA z Czemca (1);

Krystian Przemystaw WNEK z £acka i Natalia PAWLIK z tacka (1);

Jacek Jerzy WITKOWSKI z tukowicy i Karolina Maria SKUT z tacka i (2);

Mariusz Andrzej JEZIORO z tgcka i Karolina Bozena GASIENICA z Zarzecza (2);

Kazimierz Jozef JAREK z tgcka i Monika Kinga TRZEPAK z Tylmanowej (2);

Dawid Ignacy CEBULA z Maszkowic i Zofia Maria DYBIEC z t.gcka (3);

Prosimy o modlitwe o dobre przygotowanie do sakramentu matzehstwa dla narzeczonych. Jesli ktos zna
okoliczno$ci, ktore mogg byc¢ przeszkodg do zawarcia tego maftzenstwa, prosimy o zgtoszenie sie do
kancelarii parafialne;.




NIEDZIELA - 13 marca 2022 r.
2. Niedziela Wielkiego Postu

7.00

W int. 21. Rézy Ojcow $w. Jozefa o zdrowie 1 Boze blog. w rodzinach
W int. 40. R6zy Rodzin §w. Joachima i Anny o zdrowie i Boze blog. w rodzinach

poza parafia

Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wiadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jozef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);

9.00 $p. Franciszek Zbozien w rocz. $m.; zona Maria
10.30 $p. Jozef Wachala z okazji imienin — od cérki Malgorzaty z rodz.
12.00 $p. Mikeolaj, Jan i Zofia Dora
15.45 $p. ks. Piotr Myjak — od siostry Aliny z mgzem
7.45 $p. Jozef Udziela w 41. rocz. $m.; zona Maria, synowie Stanistaw i Stefan, synowa Maria
(Szczerez)
11.15 W int. Jozefa Zbozien z okazji imienin o zdrowie, potrzebne taski i Boze blog.
(Szczerez)
PONIEDZIALEK - 14 marca 2022 r.
6.30 1) W int. Jozefa [P.] o zdrowie i Boze blog.
2) $§p. Jan Zbozien w 27. rocz. Sm.
poza parafig | $p. Stanistawa Trembecka — od Cztonkéw oraz Zarzadu ZNP oddziat L.acko
$p. Jan Pachut — od kolegi Stefana Adamczyka z rodz.
Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wiadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jozef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);
18.00 $p. Mieczystaw Marek w 1. rocz. $m.
WTOREK - 15 marca 2022 r.
6.30 1) $p. Jozef Stabaszewski i zmarli Rodzice
2) $p. Jozef Stowik z okazji imienin; zona Janina
3) $p. Jozefa Potoniec w 30. dz. po $m. — od syna z Zzong
poza parafig | $p. Stanistawa Trembecka — od Wiadystawy Adamczyk
Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wladystawa Gromala (3); oraz Jan Michalski (1); Jézef Koszut (1); Antoni Gromala
(1); Jézefa Potoniec (1);
18.00 $p. Jozef Pason z okazji imienin
SRODA - 16 marca 2022 r.
6.30 1) $p. Joézef Celusta z okazji imienin — od zony
2) $p. Jan Jasiurkowski w 3. rocz. $m. — od Zony i dzieci z rodz.
3) $p. Jozef Gonciarz z okazji imienin
poza parafia | Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wiadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jézef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);
18.00 0) O pokdj na Ukrainie i opamietanie dla agresorow
1) W int. Marii z dzie¢mi z podzickowaniem za otrzymane faski i prosba o Boze btog.
2) $p. Stanistaw Szczepaniak w 20. rocz. $m.; zona Leonarda
3) $p. Jozef Gondek w 40. rocz. $m.; zona Zofia
4) $p. Anna Szczyrba — od Wioletty i Waldemara Ondycz z rodz.
5) $p. Antonina Oraczko — od Eweliny i Rafata Murkowskich z Rymanowej
6) $p. Andrzej Oraczko
7) $p. Jozef Misiewicz; ojciec Franciszek oraz Dziadkowie — od Marii Misiewicz
17.00

(Szczerez)

$p. Jozef Faron z okazji imienin; zona Maria




CZWARTEK - 17 marca 2022 r.

6.30

1) $p. Maria Sopata w 8. rocz. $m.; maz Jan
2) $p. Joézefa Jarek z okazji imienin
3) $p. Jozefa i Jan Kempa

poza parafia

$p. Stanistawa Trembecka — od Magdaleny i Tomasza Bartnik z rodz.

Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Whadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jézef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);

18.00 1) $p. Rozalia i Jan Pasiut w rocz. $m.
2) W int. pr6sb i podzickowan przez wstawiennictwo §w. O. Pio
PIATEK - 18 marca 2022 r.
6.30 1) $p. Jézef Lazarz z okazji imienin; zona Wladystawa

2) $p. Jozef Adamczyk z okazji imienin
3) $p. Jozef Faron z okazji imienin

poza parafiag

Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Whadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jézef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);

18.00 $p. Jézef Hybel; zona Anna
17.00 $p. Franciszka Bober w 8. rocz. $m.; maz Wladystaw, corki Wanda i Lucyna
(Szczerez)
SOBOTA - 19 marca 2022 r.
Uroczystos$¢ sw. Jozefa
6.30 1) $p. Jozef Bober z okazji imienin; zona Stanistawa
2) $p. Maria, Jozef i Franciszek Gromala; Helena Nowak
poza parafig | $p. Stanistawa Trembecka — od Wtascicieli i Pracownikéw Ttocznia Maurer
Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wiadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jozef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);
9.00 W int. Ks. pratata J6zefa z okazji imienin o zdrowie 1 Boze blog. — od pewnej rodz.
18.00 $p. Jozef Wojtas z okazji imienin
11.00 1) W int. Ks. pralata Jozefa z okazji imienin o zdrowie 1 Boze blog. — od mieszkancow
(Szezerez) | Qzczereza
2) W int. Mieszkancow Szczereza o zdrowie i Boze blog. w rodzinach
17.00 $p. Jozef Zbozien z okazji imienin
(Szczerez)
NIEDZIELA - 20 marca 2022 r.
3. Niedziela Wielkiego Postu
7.00 $p. Marek, Julia i Jozef Jawor
poza parafia | Michal Kowalczyk (1); Stanistawa Zabek(1); Zofia Adamczyk (2); Bolestaw Bieryt (3); Stanistaw Kowalczyk
(2); ks. Piotr Myjak (5); Wiadystawa Gromala (3); Jan Michalski (1); Jézef Koszut (1); Antoni Gromala (1);
Jozefa Potoniec (1);
9.00 1) W int. Ks. prafata J6zefa z okazji imienin o zdrowie 1 Boze blog.
2) W int. Jozefy i Jozefa Dulak z okazji imienin — od dzieci
10.30 $p. Jozef Faron z okazji imienin
12.00 W int. Grazyny z okazji 50. rocz. urodzin o zdrowie i Boze blog. — od rodzicow
15.45 $p. Maria i Jozef Wnek z okazji imienin
7.45 $p. Jozef Faron z okazji imienin; zona Maria
(Szczerez)
1115 $p. Jozef Fryzowicz z okazji imienin

(Szczerez)




Komunikat Biskupa Tarnowskiego w zwiazku z Dniem Swietosci Zycia 2022

Umitowani Diecezjanie!
W Uroczysto$é Zwiastowania Panskiego, tj. 25 marca, bedziemy przezywaé kolejny Dzien Swietosci Zycia. Swiety
Jan Pawet Il w encyklice Evangelium Vitae (87) stwierdzit, ze dzien ten jest szczegdlng okazjg, aby ozywi¢ swojg
wrazliwos¢ na nienaruszalng wartos¢ ludzkiego zycia. To wezwanie zakresla aktualnie szerszy kontekst, kierujac
nasze serca takze ku ofiarom wojny na Ukrainie. Dlatego w tym roku prosze, aby modlitwag objg¢ réwniez zycie ludzkie
zagrozone dramatem wojny.

Gorgco zachecam, aby sladem poprzednich lat, podjg¢é w tym dniu duchowg adopcje dziecka poczetego.
Polega ona na otoczeniu modlitewng opiekg zycia ludzkiego, ktére w fonie matki rozpoczeto swg ziemska historie.
Trwajgca 9 miesiecy modlitwa jest prosbg skierowang do Boga o uratowanie zycia poczetego dziecka. Szczegotowe
informacje dotyczgce duchowej adopcji mozna uzyskac w parafiach. )

Centralne obchody Dnia Swietosci Zycia w naszej diecezji bedg miaty miejsce w Sanktuarium Swietej Rity w
Nowym Saczu. O godzinie 18.00 zostanie tam odprawiona Msza Swieta, ktorg transmitowa¢ bedzie diecezjalne radio
RDN Matopolska i RDN Nowy Sgcz. Powierzajmy kazde ludzie zycie opiece Matki Najswietszej!

Z pasterskim bfogostawienstwem - + Andrzej Jez, BISKUP TARNOWSKI

Informacje dotyczace pomocy dla ofiar wojny na Ukrainie

1. Caritas Diecezji Tarnowskiej wigcza sie w ogdlnopolskg akcje PACZKA DLA UKRAINY. Jest to akcja pomocowa
skierowana przede wszystkim do rodzin, ktére pozostajg w Ukrainie i wymagajg wsparcia w produkty niezbedne do
zycia, a trudne do zakupienia na miejscu w sytuacji wojny.

2. Paczki te bedg przygotowywane we wszystkich parafiach naszej diecezji przez r6znego rodzaju organizacje i
wspolnoty parafialne na czele z Parafialnym Zespotem Caritas oraz przez osoby prywatne, ktére zechcg samodzielnie
wigczy¢ sie w te akgje.

3. W przygotowanych paczkach powinny znalez¢ sie tylko te produkty, najlepiej wszystkie, ktére znajdujg sie na
zatgczonej liscie. Oczywiscie nie okreslamy zadnych marek tych produktéw, natomiast zwracamy uwage na ilos¢ i
ciezar poszczegolnych opakowanh. Jest to zwigzane z tym, ze wszystkie produkty muszg zmiesci¢ sie w jednym
kartonie, ktérego ciezar nie powinien przekroczy¢ 17 kg. Do kazdego kartonu zostanie dotgczony krotki list skierowany
do odbiorcow paczki. Wszystkie potrzebne informacje i lista potrzebnych rzeczy znajdujg sie na stronie WWW i FB
naszej Parafii. Nasza Parafia ma przygotowaé 10 paczek. Artykuly juz zostaty zaméwione w hurtowni i zostang
dostarczone do nas dzieki uprzejmosci dyrekcji sklepu Careefour. Jesli ktos pragnie wigczy¢ sie w te inicjatywe,
prosimy o przygotowanie paczki zgodnie z instrukcjg i wedtug listy zamieszczonej na stronie WWW i FB parafii i
dostarczenie jej na plebanie.

4. W ramach dziatalnosci naszej parafialnej swietlicy bedziemy potrzebowa¢ materiatéw szkolnych — kredki, dtugopisy,
zeszyty itp. O innych potrzebnych rzeczach bedziemy informowac na biezagco na naszych stronach WWW i FB.

5. Diecezja tarnowska organizuje transport pomocy humanitarnej na Ukraine (nie myli¢ z ogtoszong ogodlnopolska
akcjg Caritas - Paczka dla Ukrainy). Koordynatorem transportu w diecezji jest Wydziat Misyjny, a po stronie
ukrainskiej nasz rodak pracujgcy we Lwowie - Rafat Zborowski (to kolejny transport, kiéry dotrze dzieki Caritas
Diecezji Iwowskiej do potrzebujacych nie tylko we Lwowie ale takze w gtebi Ukrainy.

PRCZKA DLA UKRAINY

PACZKA DLA UKRAINY jest akcja stworzong w odpowiedzi na inwazje Rosji na Ukraine. Skala kryzysu humanitarnego
ro$nie z kazda minutg. Brakuje zywnosci, srodkow higienicznych, opatrunkow. Kobiety z dzie¢mi czekajace wiele godzin w
kolejce do przejscia granicznego nie maja co da¢ dzieciom do jedzenia.

Ideg akcji jest tworzenie gotowej paczki przez polskie rodziny, wspoélnoty parafialne, Szkolne Kota Caritas dla rodzin na Ukrainie
badz przekazywane na miejscu uchodzcom z Ukrainy, ktérzy nie posiadaja srodkow do zycia.

Instrukcja przygotowania akcji Paczka dla Ukrainy

1. Opakowania kartonowe z logo Caritas (wymiary 53 cm x 40 cm x 26 cm) trafig do magazynow Caritas diecezjalnych, skad
puste bedzie mozna przekaza¢ dla m.in. wspolnot parafialnych, szkét wspdtpracujacych w ramach SKC, placowek Caritas, 0sob
prywatnych, wszystkich, ktorzy chca si¢ zaangazowaé w akcje charytatywng PACZKA DLA UKRAINY.
2. Poszczegodlne grupy, wspolnoty, rodziny wypelniaja karton produktami najwigkszej potrzeby zgodnie z proponowana lista
produktéw (Zatacznik nr 1).
3. Kazda paczka powinna by¢ zapakowana do pelna, jednakze musi by¢ zamknigta i zabezpieczona.
4. Paczka nie powinna przekraczaé wagi 17 kg.
5. Paczka powinna zawiera¢ zawsze produkty z trzech kategorii:

o zywno$¢ z dlugim terminem waznosci (np. makaron, ryz, konserwy, puszki)

e produkty dla dzieci (np. kaszki, stoiczki, soki)

e artykuly chemiczne, kosmetyczne (np. papier toaletowy, chusteczki nawilzone, mydlo, pasta do zgbow, plastry

opatrunkowe)

6. Do paczki nie wktadamy uzywanych ubran.



7. Przygotowana paczka powinna by¢ gotowym zestawem produktow (wypelnionym do petna i bez potrzeby uzupetnienia),
mozliwym do przekazania rodzinie na Ukrainie.

Proponowane produktu do umieszczenia w gotowej paczce

WAZNE! Waga zapakowanych towaréw nie powinna

przekroczy¢ 17 kg!

Sugerowana waga
L.p. ilos¢ jednostkowa | Waga (kg)
Nazwa produktu opakowari (ke)
1 makaron 1 0,5 0,5
2 ryz/kasza 2 0,4 0,8
3 cukier 1 1 1
4 konserwy/puszki miesne/pasztet 3 0,3 0,9
5 herbata (40 torebek) 1 0,05 0,05
6 pieczywo chrupkie 2 0,2 0,4
7 mleko UHT 2 1 2
8 zupy Instant 4 0,07 0,28
9 owsianki instant 4 0,03 0,12
10 orzechy/bakalie 2 0,2 0,4
11 batony energetyczne/owsiane 4 0,04 0,16
12 paluszki,krakersy 2 0,1 0,2
13 dania gotowe o dtugim terminie 2 0,8 1,6
14 kaszki dla dzieci 2 0,2 0,4
15 stoiczki dla dzieci 4 0,125 0,5
16 2
soczki dla dzieci (w opakowaniu plastikowym) 0,33 0,66
17 musy owocowe 2 0,12 0,24
18 biszkopty 1 0,12 0,12
19 szampon i zel pod prysznic 2 w 1 dla dzieci 1 0,5 0,5
20 papier toaletowy 1 0,8 0,8
21 chusteczki higieniczne (wagon) 1 0,3 0,3
22 chusteczki nawilzone 2 0,4 0,8
23 podpaski 1 0,04 0,04
24 mydto w kostce 2 0,09 0,18
25 szczoteczki do zebdéw 2 0,01 0,02
26 pasta do zebéw 1 0,1 0,1
27 zel pod prysznic (zapach uniwersalny) 1 0,5 0,5
28 szampon (unisex) 1 0,4 0,4
29 plastry z opatrunkiem do ciecia 2 0,02 0,04
30 woda utleniona 2 0,1 0,2
31 grzebien/szczotka do wtoséw 1 0,01 0,01
32 zel antybaktryjny 2 0,1 0,2
33 dwieca 5 0,3 1,5
34 zapatki 5 0,05 0,25
RAZEM 16,17




